Insatser for starkt studie- och yrkesvégledning for
nyanldnda unga och vuxna samt utrikesfédda vuxna G f]T EBORGS

REGIONEN

Larandemal for syv-inriktad
undervisning

Tema: arbetsmarknad, arbetsmiljoé och jag

o Du kan ge exempel pa olika branscher och yrken pa svensk
arbetsmarknad som intresserar dig. Du kan aterge viktig
information om branscherna/yrkena.

o Du starker din sjalvkannedom i forhallande till vilken
arbetsmiljo du kan trivas med att arbeta i. Exempel pa
arbetsmiljo kan vara utomhusmiljo respektive kontorsmiljo
eller annan inomhusmiljo, status, typ av arbetsgemenskap,
typ av hierarkier och arbetstider.

o Du stdrker din kannedom om dina intressen, egenskaper och
formagor i forhallande till vilka yrken de kan kopplas till

o Du kan diskutera och beskriva vad som ar viktigt for dig nar
du viéljer ett yrke, exempelvis intresse, |6n, status

Tema: vagar till jobb

o Du kan beskriva olika vagar till arbetsmarknaden, bade
vagen via arbetsformedling och det som brukar kallas “den
dolda arbetsmarknaden” via kontakter och natverk.

o Du kan med stod av lararen ta kontakt med en person inom
ett foretag eller pa en arbetsplats som intresserar
dig och stélla frdgor om sadant du vill veta om
foretaget/arbetsplatsen.

Tema: att forbereda sig fér en anstallningsintervju

o Duar beredd infér en anstallningsintervju. Du klarar att
stélla och besvara nagra vanliga fragor och beratta om dina
erfarenheter.

o Du kan beskriva dina egenskaper och styrkor i forhallande
till ett yrke som intresserar dig.
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Tema: att skriva ett personligt brev vid jobbansékan

o Du kan skriva ett personligt brev till en arbetsplats som
intresserar dig.

o Du kan beskriva dina egenskaper och styrkor.

o Du kan koppla dina tidigare erfarenheter och kompetenser
(fran ursprungslandet och fran Sverige) till din ansdkan.

Tema: studievagar och arbetsmarknad

o Du kan med stéd forsta och anvanda information om det
svenska utbildningssystemet for att beskriva olika
studievagar som kan vara aktuella for dig

o Dukan med stéd beskriva dina mojligheter att studera
vidare.

o Du kan med stéd och med utgangspunkt i
olika case beskriva vagen till en hégre utbildning

o Du forstar vad bristyrken ar, kan hitta information om vilka
de ar och du kan aterge informationen

o Duforstar vad livslangt larande innebar och kan ge exempel
pa hur det kan paverka ditt yrkesliv (exempelvis mojligheter

till karriarbyte)

Tema: att fylla i en ans6kan
o Dukan fylla i en CSN-ansokan pa natet

o Dukan fylla i en ansokan till en yrkesutbildning pa natet

o Dukan fyllaien jobbansdkan pa natet
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